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ANEXO TECNICO ATLETISMO CONADEIP
Categorias menores 2023

Participacion de los Atletas

Solo se permitira la participacién de un equipo en cada rama y categoria por institucion,
ajustandose a los siguientes puntos:

1. Hasta tres atletas en cada prueba de pista o campo.

2. Un sélo equipo por instituciéon en cada uno de los relevos en ambas ramas y categorias .
3. Cada atleta podra participar en tres pruebas como maximo, no importando si éstas son
de pista o campo (Incluidos los relevos).

4. Las modificaciones a la lista de atletas inscritos a un campeonato so6lo podran hacerse
siete dias antes de la junta técnica.

No habra cambio de pruebas el dia de la Junta Técnica.

5. Las instituciones asistentes a un campeonato nacional sélo podran participar presentando
a sus equipos debidamente uniformados, en todas las pruebas tanto de pista como de
campo todos los atletas deberan portar la camiseta, playera o top oficial de la Institucion, y
las licras, short o pants deberan ser de los colores de la institucion, para la prueba de
relevos todos los integrantes deberan portar el mismo disefio de uniforme.

Clasificacion para las Finales
La calificacion de los atletas a las finales sera de la siguiente manera:

Cuando la pista sea de ocho carriles, se utilizara el siguiente criterio:

e Cuando sean dos grupos eliminatorios, pasaran a la final los tres primeros lugares
de cada grupo y los dos mejores tiempos.

e Cuando sean tres grupos eliminatorios, pasaran los dos primeros lugares y los dos
mejores tiempos.

e Cuando sean cuatro grupos eliminatorios, pasaran el primer lugar de cada grupo y
los cuatro mejores tiempos. (Esto sera cuando la pista sea de ocho carriles).

e Cuando sean cinco grupos o mas, pasaran a la final los ocho mejores tiempos. (julio
2010)

Salidas en falso

**A partir del dia 1° de noviembre del 2009 la NUEVA REGLA de salidas de la World
Athletics dicta que todo aquel atleta que cometa una salida en falso sera descalificado sin
la necesidad de una salida falsa previa, es decir que cualquier salida en falso dara como
resultado la descalificacion de quien o quienes la provocan o realicen. (julio 2010)

Intentos en pruebas de campo

En los eventos de campo (excepto altura) habra tres intentos eliminatorios, inmediatamente
después califican a la final los ocho mejores o seis en caso de que sean ocho o menos
competidores.
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Alturas y los pesos de implementos
Se anexa Tabla de Pruebas, pesos y medidas de cada categoria.

JUVENIL “A” (2008 y menores)
FEMENIL PRUEBA VARONIL
X 100m X
X 200m X
X 400m X
X 800m X
X 1500m X
76cm 100c/v 84cm
76cm 300c/v 76cm
X Salto de Altura X
3m Salto de Longitud 3m
m Salto Triple m
3Kg Impulso de Bala 4Kg
600gr Lanzamiento de Disco 1Kg
400gr Lanzamiento de Jabalina 600gr
X R. 4x100m X
X R. Combinado X

*Los acuerdos de alturas iniciales se tomaran durante la Junta Técnica.
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INFANTIL MAYOR (2010 y menores)
FEMENIL PRUEBA VARONIL
X 80m X
X 150m X
X 300m X
60cm 80c/v X
1m Salto de Longitud 1m
400gr Lanzamiento de Mini Javelin 500gr
600gr Lanzamiento de Disco 600gr
X R. 4x75m X
INFANTIL MENOR (2012 y menores)
FEMENIL PRUEBA VARONIL
X 75m X
X 150m X
45cm 60c/v 45cm
1m Salto de Longitud m
Béisbol Lanzamiento de Pelota Béisbol
X Lanzamiento de Aro X
X R. 4x50m X
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TABLA DE MEDIDAS PARA VALLAS

Categoria Distanci No. de Altura 1a. valla | entre valla | ultima valla
a vallas
Juvenil “A” 100c/v 10 F-76cm 13m 8.5m 10.5m
V-84cm
Juvenil “A” 300c/v 7 76cm 50m 35m 40m
Infantil Mayor 80c/v 8 60cm 12m 8m 12m
Infantil Menor 60c/v 6 45cm 12m 8m 8m




